


 

 «…Формирование гармоничной личности, воспитание гражданина России – 

зрелого, ответственного человека, в котором сочетается любовь к большой и малой 

родине, общенациональная и этническая идентичность, уважение к культуре, 

традициям людей, которые живут рядом» – эти стратегические ориентиры 

воспитания, которые сформулированы Президентом Российской Федерации 

В.В. Путиным, являются главными в воспитании детей.  

 Воспитание современного, культурного маленького человечка – жителя 

нашей великой Родины – России, который любил бы свою страну, и тот город, в 

котором он живет – эта главная цель дошкольного образования. 

 В рамках реализации п.п.1,4 раздела 2 Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года предлагаем Вам принять участие в 

районном физкультурном Празднике-соревновании среди воспитанников и 

инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга «Спортивный Петербург», посвященном 

320-летию Санкт-Петербурга. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Районный физкультурный Праздник-соревнование среди воспитанников и 

инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга «Спортивный Петербург» (далее – Праздник-

соревнование) проводится государственным бюджетным дошкольным 

образовательным учреждением детский сад №80 комбинированного вида Невского 

района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ №80). 

1.2. Настоящее Положение определяет цели и задачи участников, условия 

проведения, программу проведения, порядок рассмотрения результатов и 

награждение победителей. 

1.3. Праздник-соревнование посвящен 320-летию Санкт-Петербурга. 

1.4. Информация о Празднике-соревновании размещается на сайте 

http://80.dou.spb.ru. 

1.5. Участие в Празднике-соревновании является бесплатным. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Цель Праздника-соревнования: приобщение детей старшего дошкольного 

возраста к активному участию в физкультурно-спортивных мероприятиях, 

посвященных Дню рождения Санкт-Петербурга. 

2.2. Задачи Праздника-соревнования: 

- Содействовать формированию представлений детей о Санкт-Петербурге как 

о родном городе;  

- Привлекать детей и педагогов к участию в массовых общественно-

спортивных мероприятиях; 

- Расширять представления детей о видах спорта; 

- Выявлять одаренных детей, предоставляя им возможность демонстрировать 

свои умения и навыки, физические качества в условиях соревнований; 

- Создавать условия для развития у дошкольников волевых качеств, 

становления целенаправленности и саморегуляции, используя двигательные 

задания соревновательного характера, подвижные игры с правилами; 

- Развивать у детей логическое мышление, смекалку, внимание. 

 

 

http://80.dou.spb.ru/


 

3. РУКОВОДСТВО 

3.1. Учредителем Праздника-соревнования является отдел образования 

администрации Невского района Санкт-Петербурга. 

3.2. Общее руководство проведением соревнования осуществляет ГБДОУ №80.  

 

4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Праздник-соревнование проводится с 20 апреля по 27 мая 2023 г.  

Точная дата и время участия каждой команды будет сообщено дополнительно (на 

сайте http://80.dou.spb.ru/ в разделе «Новости»).  

4.2. Предварительные заявки на Праздник-соревнование (Приложение I) 

принимаются до 01 мая 2023 г. (включительно) в электронном виде по электронной 

почте dsnev80@mail.ru с пометкой «Праздник-соревнование «Спортивный 

Петербург» ГБДОУ №____». 

4.3. Заявки на участие обязательно направляются с приложением согласия 

законного представителя на обработку персональных данных несовершеннолетних 

в виде фото или сканированных копий на электронную почту dsnev80@mail.ru 

(форма – приложение II). 

4.4. Заявки, присланные после указанной даты, не рассматриваются. 

4.5. Праздник-соревнование проводится на уличной спортивной площадке с 

искусственным покрытием, прилегающей к ГБДОУ №80 по адресу: 

Санкт-Петербург, ул. Грибакиных, д. 2, кор.3, литера К. 

 

5. УЧАСТНИКИ 

5.1. К участию в Празднике-соревновании приглашаются педагоги с 

воспитанниками подготовительных к школе групп дошкольных образовательных 

учреждений Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ), объединенные в 

команды по 6 человек (3 мальчика и 3 девочки), имеющих допуск врача. 

5.2. Представитель команды должен иметь при себе и предоставить 

ответственному организатору Праздника-соревнования следующие документы: 

- заявку, оформленную в соответствии с Приложением I (виза врача, 

подкрепленная печатью, должна стоять напротив фамилии каждого участника); 

- согласия законного представителя на обработку персональных данных 

несовершеннолетних. 

5.3. Команда должна подготовить название, девиз.  

5.4. При наличии в ГБДОУ двух специалистов, каждый из них может принять 

участие в мероприятии со своей командой воспитанников. 

 

6. СУДЬИ 

6.1. Судейская коллегия состоит из инструкторов по физической культуре 

ГБДОУ.  

6.2. Состав судейской коллегии будет опубликован за неделю до старта на сайте 

http://80.dou.spb.ru/ в разделе «Новости». 

 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

7.1. Ответственность за безопасность доставки детей к месту проведения 

конкурса возлагается на заведующего ГБДОУ, направляющего команду. 

7.2. Праздник-соревнование проводится на уличной спортивной площадке с 

покрытием.  

7.3. ГБДОУ №80 обеспечивает: 

http://80.dou.spb.ru/
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- инвентарь для проведения Праздника-соревнования; 

- безопасное размещение участников и проведение мероприятия; 

- медицинскую помощь (в случае необходимости). 

 

8. ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА-СОРЕВНОВАНИЯ 

8.1. Регистрация команд. Жеребьевка. 

8.2. Вступительное слово ведущего. 

8.3. Парад участников (проход команд по периметру площадки).  

8.4. Представление команд (название команды, девиз команды). 

8.5. Разминка. 

8.6. Эстафеты. 

8.6.1. Эстафета «Через болото» 

Каждой команде выдается 2 обруча. С их помощью надо преодолеть «болото». По 

сигналу ведущего участник команды бросает обруч на землю и запрыгивает в него. 

Следующий обруч он бросает на расстояние от первого так, чтобы можно было в 

него перепрыгнуть, а потом, не покидая пространства обруча, дотянуться рукой до 

первого обруча и переложить его вперёд. Таким образом, участнику нужно 

добраться до поворотной отметки, взять обручи и бежать к старту к следующему 

участнику. Категорически запрещается наступать ногой за пределы обруча. 

Выигрывает та команда, которая первая закончила дистанцию. 

 

8.6.2. Игра-эстафета для капитанов «Кто быстрее и правильнее?» 

Необходимо собрать герб нашего города из отдельных частей. 

Выигрывает тот, кто быстрее и правильнее соберёт герб Санкт-Петербурга. 

 

8.6.3. Конкурс-эстафета «Строительство крепости» 

По сигналу ведущего дети выстраиваются в шеренгу. Перед первым участником 

лежат кубики, которые нужно передать друг другу. Последний участник в шеренге 

строит крепость. Выигрывает та команда, которая быстрее построит крепость. 

 

8.6.4. Эстафета «Скачки на лошадях» 

По команде дети скачут «лошадкой» до конуса, держа в руках деревянную 

лошадку. Необходимо оббежать конус и вернуться обратно, передав лошадку 

следующему участнику. Выигрывает та команда, которая первая закончила 

дистанцию. 

 

8.6.5. Игра-эстафета «Найди лишнее» 

По команде первый участник бежит вперёд до стола, на котором разложены 

картинки с изображением достопримечательностей Санкт-Петербурга и другие 

картинки. Выигрывает та команда, которая быстрее найдет лишние картинки. В 

конце игры дети должны назвать достопримечательности, которые остались на 

столе. 

 

8.6.6. Эстафета «Зажги факел» 

По сигналу ведущего дети передают друг другу мяч над головой. Последний 

участник в колонне кладёт мяч в конус и выбегает вперед, поднимая его вверх. 

Выигрывает та команда, которая быстрее зажжёт факел. 



 

 

9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

9.1. По каждой эстафете определяется место команды. Результаты заносятся в 

таблицу. Далее определяется сумма мест для каждой команды ГБДОУ. 

9.2. Победителем Праздника-соревнования становится команда, сумма мест 

которой оказалась наименьшей. При одинаковой сумме мест у двух и более команд 

лучшее место определяется по наибольшему количеству 1-х, 2-х и т.д. мест. 

9.3. Результаты Праздника-соревнования не пересматриваются и считаются 

окончательными. 

10. НАГРАЖДЕНИЕ 

10.1. Победители и призеры Праздника-соревнования награждаются грамотами и 

призами (подарки для детей приобретаются на средства выступающих команд, 

сложены в подарочный пакет, имеющий надпись «ГБДОУ №___».) 

10.2. В грамоте указывается ФИО инструктора по физической культуре, 

подготовившего команду.  

10.3. Грамоты выдаются после подписания организаторами Праздника-

соревнования. 

11. КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 

11.1. Ответственный организатор Праздника-соревнования: инструктор по 

физической культуре Бойцова Надежда Владимировна, телефон для связи: 

+7(911)130-77-35. 

Сайт организатора Праздника-соревнования: dsnev80@mail.ru.



 

Приложение I 

 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в районном физкультурном Празднике-соревновании  

среди воспитанников и инструкторов по физической культуре 

дошкольных образовательных учреждений 

Невского района Санкт-Петербурга 

«Спортивный Петербург» 

 

От___________________________________________________________________________ 

      (полное  наименование дошкольной образовательной организации по Уставу) 

 

Название команды_____________________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя ребенка Год рождения Виза врача, 

дата, подпись, 

печать 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

 

Всего допущено ___________________________ человек 

 

Ответственный за подготовку команды    __________________________________________ 

                                         (должность) 

                                                                       ______________________  / _________________/  

                                ( Ф.И.О. полностью)                подпись 

 

 

Заведующий ГБДОУ детского сада № _____    ___________________  / _______________ / 

                                                                                           (Ф.И.О.)                      подпись                                                                                                                     

 

                                                                                                       М.П. 

 

 



 

Приложение II 

 

Согласие  

на обработку персональных данных 

 

 

 
Я,_______________________________________________________________________________, 

 

(ФИО родителя или законного представителя) 
 

даю согласие на обработку персональных данных моего ребенка  
 

__________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество ребенка) 

 

 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, детский 

сад, группа,  дата рождения.  
Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети 

Интернет, следующие персональные данные моего ребенка: фамилия, имя, детский сад, 

результат районного физкультурного Праздника-соревнования среди воспитанников и 

инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных учреждений Невского 

района Санкт-Петербурга «Спортивный Петербург», а также публикацию фотоматериалов с его 

участием. 
Обработка персональных данных осуществляется в соответствии с нормами 

Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006.  
Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания.  

 
 
                                                                        ____________________            ____________________  
                                                                                    (личная подпись)                                     (дата) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


