
 

 
 

 

 

 

 

 



 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. Районный физкультурный Праздник - соревнование «Знатоки спорта» 

для воспитанников и специалистов по физической культуре для дошкольных 

образовательных учреждений (далее - Праздник – соревнование) проводит 

государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №80  комбинированного вида Невского района Санкт-

Петербурга. 

1.2. Настоящее Положение определяет цели и задачи организатора, 

участников Праздника-соревнования, порядок рассмотрения результатов и 

награждение победителей. 

1.3. Праздник – соревнование  посвящен 105-летию Невского района Санкт-

Петербурга. 

1.4. Праздник – соревнование является бесплатным. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Цель: приобщение детей старшего дошкольного возраста к активному  

участию в физкультурно-спортивных  мероприятиях, приуроченных к 

празднику, посвященному Дню рождения Невского района Санкт-

Петербурга.   

Задачи: 

2.1. Содействовать формированию представлений детей о Невском районе, 

как о родном крае,  о спортивных сооружениях для физического развития 

детей и взрослых. 

2.2. Стимулировать педагогов 

- создавать условия для  развития у детей  волевых качеств, становления 

целенаправленности и саморегуляции, используя  двигательные задания    

соревновательного характера, подвижные игры с правилами; 

- выявлять одаренных детей, предоставить им возможность демонстрировать 

свои умения и навыки, физические качества в условиях соревнований; 

- расширять представления детей о видах спорта, формировать потребность в 

здоровом образе жизни; 

-развивать логическое мышление, смекалку, внимание. 

2.3.Способствовать развитию профессиональных компетентностей 

специалистов по физической культуре, вовлекая их в действие праздника– 

соревнование в качестве участников, членов судейской бригады, ведущих. 

 

3. РУКОВОДСТВО 

3.1.Общее руководство проведением соревнований является государственное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение №80  

комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга. 

 

 

 

 

 



 

4. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Праздник – соревнование проводится с 4 апреля по 22 апреля 2022 г. 

Точная  дата участия каждой команды будет сообщена  дополнительно 

(на сайте http://80.dou.spb.ru/ в разделе «Новости»). 

4.2. Предварительные заявки на Праздник – соревнование (Приложение I) 

принимаются до 8 апреля  2022 г. (включительно) в электронном виде по 

электронной почте dsnev80@mail.ru   с пометкой «Праздник-соревнование 

«Знатоки спорта» ГБДОУ №____ ». 

4.3. Согласие родителей на обработку персональных данных, заявки на 

участие  в Празднике-соревновании присылаются в виде фото или 

сканированных копий на электронную почту dsnev80@mail.ru  

(форма - приложение II). 

4.4. Заявки, присланные после указанной даты, не рассматриваются. 

4.5. Праздник – соревнование проводится на уличной спортивной площадке с 

искусственным покрытием, прилегающей к ГБДОУ детскому саду №80 

Невского района Санкт-Петербурга по  адресу: Санкт-Петербург,  

ул. Грибакиных дом 2, кор.3, литера  К.   

4.6. Прибытие  команд дошкольных образовательных учреждений  на  

спортивную площадку  в 10.00 ч. 

4.7.  Ответственный организатор Праздника – соревнования: инструктор по 

физической культуре Бойцова Надежда Владимировна,  телефон для связи  

8- 911- 130- 77- 35. 

 

5. УЧАСТНИКИ 

5.1. К участию в Празднике–соревновании приглашаются педагоги с 

воспитанниками подготовительных   к   школе   групп  дошкольных 

образовательных учреждений  Невского района Санкт-Петербурга,  

объединенные  в  команды  по  6  человек  (3 мальчика и 3 девочки), 

имеющие  допуск  врача. 

5.2. Представитель  команды  должен иметь при себе и предоставить  

ответственному организатору Праздника - соревнования следующие 

документы: 

-приказ об участии в районном празднике - соревновании «Знатоки спорта», 

-заявку, оформленную в соответствии с Приложением I (виза врача, 

подкрепленная печатью, должна стоять напротив фамилии каждого 

участника), 

-маршрутный лист, 

-согласие родителей на участие детей в соревнованиях. 

5.3. Команда должна иметь название. Команда должна подготовить  

поздравительное выступление в форме  речевки, стихотворения 

(коллективного или индивидуального) ко Дню рождения Невского района 

Санкт-Петербурга. 
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6. СУДЬИ 
6.1. Судейская коллегия состоит из специалистов  по  физической  культуре  

дошкольных образовательных учреждений  Невского района  

Санкт-Петербурга. 

6.2. Состав судейской коллегии будет опубликован за неделю до старта  на 

сайте http://80.dou.spb.ru/ в разделе «Новости». 

 

7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

7.1. Ответственность за безопасность доставки детей к месту  проведения 

конкурса  возлагается на заведующего дошкольным образовательным 

учреждением, направляющего команду. 

7.2. Праздник–соревнование проводится на уличной спортивной площадке с 

покрытием; одежда детей удобная  по сезону. 

7.3. Инвентарь для проведения Праздника – соревнования предоставляется 

принимающим учреждением.   

7.4. ГБДОУ детский сад №80 Невского района Санкт-Петербурга  будет 

обеспечивать: 

•   безопасное размещение участников и проведение мероприятия; 

•   медицинскую помощь (в случае необходимости). 

 

8. ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

8.1. Фанфары. 

8.2. Вступительное слово ведущего. 

8.3. Парад участников (проход команд по периметру площадки). 

8.4.Представление команд (название, девиз). 

8.5. Разминка. 

8.6. Выступление команд в соответствии с жеребьевкой (проводится 

после регистрации участников). 

     8.7. Эстафеты и используемый  материал. 

 

8.7.1.Эстафета «Лови, бросай  спорт-сооружения Невского района 

называй» 

Ведущий бросает мяч  игроку каждой команды; 

Игрок команды ловит мяч,  называя любое ранее не названное спортивное 

сооружение Невского района Санкт-Петербурга, бросает его обратно. 

8.7.2.Эстафета «Передача мяча» 

Дети выстраиваются цепочкой в каждой команде и по сигналу первые 

участники начинают передавать мяч тому, кто сзади,  над головой. 

Последний в команде, получив мяч, бежит к началу колонны, встает первым 

и передает мяч следующему за ним тоже над головой. И так до тех пор, пока 

команда не дойдет до финиша. 
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8.7.3.Эстафета«Строители» 
Дети выстраиваются рядом друг с другом. Перед первым лежит обруч с 

кубиками. По сигналу дети начинают передавать кубики друг другу. 

Последний в шеренге строит из переданных ему кубиков постройку в виде 

башни, дома, ворот и т.д. Победит та команда, которая первой справится с 

заданием. 

 

8.7.4.Словесная игра 

o «Да или нет» 
Ведущий называет спортивную игру. Если для неё необходим мяч, то дети 

говорят «ДА». Если мяч в этом виде спорта не используется, дети говорят 

«Нет» (футбол, гольф, теннис, хоккей, плавание, фигурное катание, футбол, 

волейбол, стрельба). 

o «Скажи наоборот» 

Ведущий бросает мяч игроку команды и называет слово; игрок ловит мяч и 

называет слово-антоним (Холодный - горячий, быстрый - медленный и т.д.). 

o «Ты согласен или нет?» 
Командам выдаются листы с изображением 6 квадратиков красного и 

зеленого цвета. Ведущий произносит утверждение. 

Если дети согласны с ним, то кладут зеленый квадрат (круг), а если не, то 

красный. 

o «Что-это, чье–это?» 
Ведущий поочередно показывает командам картинки с изображением 

спортивного инвентаря. Дети называют предмет и спортсмена, который 

использует данный атрибут. 

 

8.7.5.Эстафета «С обручем». 
Проводится, как линейная эстафета. Играющие преодолевают дистанцию, 

прыгая через обруч, вращающийся, как скакалка; 

 

8.7.6. Игра «Удержи мячик». 
Первым игрокам дается перевернутый конус в котором находиться 

резиновый мячик, надо обежать конус-ориентир, вернуться к команде, 

передать эстафету. 

 

8.7.7. Игра для капитанов  «Доскажи словечко». 
Ведущий читает фразу игроку нужно назвать последнее слово в рифму. 

 

8.8. Подведение итогов проводится во время музыкальной игры 

«Паровоз». 

8.9. Награждение. 

8.10. Парад участников (проход команд по периметру площадки). 

 

 

 



 

9. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

9.1. По каждой эстафете  определяется место команды. Результаты  заносятся  

в  таблицу. Далее определяется сумма мест для каждой команды ДОУ. 

9.2. Победителем соревнования становится команда, сумма мест которой 

оказалась наименьшей. При одинаковой сумме мест у двух и более команд 

лучшее место определяется по наибольшему количеству 1-х, 2-х и т.д. мест. 

9.3. Результаты соревнований не пересматриваются и считаются 

окончательными. 

 

10. НАГРАЖДЕНИЕ 

10.1. Победители и призеры соревнований награждаются грамотами и 

призами (подарки для детей приобретаются на средства выступающих 

команд, сложены в подарочный пакет, имеющий надпись «ГБДОУ №___».) 

10.2. В грамоте указывается ФИО специалиста по физической культуре, 

подготовившего команду.  

10.3. Грамоты выдаются после подписания организаторами Праздника-

соревнования. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение I 

 

 

 

Заявка 
на участие команды в  районном Празднике-соревновании 

«Знатоки спорта» 

для  воспитанников  и специалистов по физической культуре 

дошкольных образовательных организаций 

Невского района Санкт-Петербурга. 

 

От ___________________________________________________________________________ 

 Наименование дошкольной образовательной организации по Уставу 

 

Название команды ___________________________________________________ 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя ребенка Год рождения Виза врача, 

дата, подпись, 

печать 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

 

Всего допущено ___________________________ человек 

  

Ответственный за подготовку команды    __________________________________________ 

                                         (должность) 

                                                                       ______________________  / _________________/  

                                                                                    ( Ф.И.О.)                       подпись                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

Заведующий ГБДОУ детского сада № _____    ___________________  / _______________ / 

                                                                                           (Ф.И.О.)                      подпись                                                                                                                     

 

                                                                                                                 М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                  Приложение II 

 

 

 

 

Согласие  

на обработку персональных данных. 

 

 

 
Я,_______________________________________________________________________________, 

 

(ФИО родителя или законного представителя) 
 

даю согласие на обработку персональных данных моего ребенка  
 

__________________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество ребенка) 

 

 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, детский 

сад, группа,  дата рождения.  
Данным заявлением разрешаю считать общедоступными, в том числе выставлять в сети 

Интернет, следующие персональные данные моего ребенка: фамилия, имя, детский сад, 

результат Праздника-соревнования «Знатоки спорта», а также публикацию фотоматериалов с 

его участием. 
Обработка персональных данных осуществляется в соответствии с нормами 

Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006.  
Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания.  

 
 
                                                                        ____________________            ____________________  
                                                                                         (личная подпись)                                     (дата) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


