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I. О БЩ И Е П О ЛО Ж ЕН И Я
1.1. Городское физкультурное мероприятие «Праздник-соревнование среди 

воспитанников и инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга «Защитники Северной столицы» (далее -  Праздник- 
соревнование) проводится в рамках реализации п.п. 1,4 раздела 2 Стратегии развития 
воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и в соответствии с нормами 
Положения о городском физкультурном мероприятии «Праздник-соревнование среди 
воспитанников и инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных 
учреждений Санкт-Петербурга «Защитники Северной столицы», (далее -  Положение).

1.2. Цель Праздника-соревнования:
приобщение детей старшего дошкольного возраста к активному участию в 

физкультурно-спортивных мероприятиях, посвященных Дню Победы.
1.3. Задачи Праздника-соревнования:
содействие формированию представлений детей о Дне Победы;
привлечение детей и педагогов к участию в массовых общественно-спортивных 

мероприятиях;
воспитание желания заниматься спортом, чувства патриотизма у детей, 

уважительного отношения к символам России;
выявление одаренных детей, предоставляя им возможность демонстрировать свои 

умения и навыки, физические качества в условиях соревнований;
создание условий для развития у дошкольников волевых качеств, становления 

целенаправленности и саморегуляции, используя двигательные задания 
соревновательного характера, подвижные игры с правилами;

развитие у детей логического мышления, смекалки, внимания.
1.4. Настоящее Положение определяет цели и задачи участников, условия 

проведения, программу проведения, порядок рассмотрения результатов и награждение 
победителей.

1.5. Праздник-соревнование посвящен 80-летию Победы.
1.6. Информация о Празднике-соревновании размещается на сайте

http ://www. 80. dou. spb. ru/galer eva/konkur sv
1.7. Участие в Празднике-соревновании является бесплатным.

П. М ЕСТО И  СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

2.1. Праздник-соревнование проводится с 10 апреля по 08 мая 2025года.
2.2. Праздник-соревнование проводится по графику. Точная дата и время участия 

каждой команды будет сообщено дополнительно.
2.3. Праздник-соревнование проводится на уличной спортивной площадке с 

искусственным покрытием по адресу:
Санкт-Петербург, ул. Грибакиных, д. 2, кор.З, литера К.

I I I .  ОРГАНИЗАТОРЫ  М ЕРО П РИ ЯТИ Я

3.1. Общее руководство организацией Праздника-соревнования осуществляется 
государственным бюджетным нетиповым образовательным учреждением Санкт- 
Петербурга «Балтийский берег», (далее ГБНОУ «Балтийский берег»).



3.2. Непосредственную организацию и проведение Праздника-соревнования 
осуществляет государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад №80 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга,(далее -  
непосредственный организатор).

3.3. Для проведения Праздника-соревнования создается экспертная комиссия, 
состав которой утверждаются распоряжением непосредственного организатора.

3.3.1. Экспертная комиссия осуществляет следующие функции:
рассматривает заявки на участие в Празднике-соревновании и принимает по ним

решение о допуске команд к участию, а также решает спорные вопросы, возникающие при 
подаче заявок;

осуществляет подготовку и рассылку всей необходимой информации для участия в 
Празднике-соревновании;

определяет систему проведения состязаний по каждому' виду программы;
разрабатывает и утверждает регламенты состязаний по каждому виду программы;
подводит итоги выступлений команд по видам программы и определяет 

победителей и призеров в соответствии с регламентами проведения состязаний по видам 
программы;

Результаты соревнования не пересматриваются и считаются окончательными.
3.5. Контакты непосредственного организатора: тел.: +7 (911) 130-77-35 

(инструктор по физической культуре Бойцова Надежда Владимировна), электронная 
почта: konkursdouSO@mail.ru.

3.6. Официальная информация о Празднике-соревновании размещается на сайте 
непосредственного организатора:
http: //www. 8 0. dou. spb. ru/ galerev a/konkurs v

IV . ТРЕБО ВА Н И Я К У ЧАСТНИКАМ  Ш УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

4.1. К участию в Празднике-соревновании приглашаются инструкторы по 
физической культуре с воспитанниками подготовительных к школе групп государственных 
бюджетных дошкольных образовательных учреждений города Санкт-Петербурга (далее -  
ГБДОУ)

4.2. Команды формируются в ГБДОУ на основании согласия родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних воспитанников, к которым прилагаются 
медицинские заключения о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях.

4.3. Состав команды 6 человек (3 мальчика и 3 девочки) и один руководитель 
команды.

4.4.При наличии в ГБДОУ двух специалистов, каждый из них может принять 
участие в мероприятии со своей командой воспитанников.

4.5. Дети, не являющиеся гражданами Российской Федерации, 
но обучающиеся в образовательных организациях Российской Федерации с 1 сентября 
2024 года, принимают участие в Празднике-соревновании на общих основаниях.

V. ПРОГРАМ М А М ЕРО П РИ ЯТИ Я

5.1. Регистрация команд. Жеребьевка.
5.2. Вступительное слово ведущего.
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5.3. Парад участников (проход команд по периметру площадки).
5.4. Представление команд (название команды, девиз команды).
5.5. Разминка.
5.6. Эстафеты.
5.6.1. Эстафета «Переход через болото»
Каждой команде выдается 2 обруча. С их помощью надо преодолеть «болото». По 

сигналу ведущего участник команды бросает обруч на землю и запрыгивает в него. 
Следующий обруч он бросает на расстояние от первого так, чтобы можно было в него 
перепрыгнуть, а потом, не покидая пространства обруча, дотянуться рукой до первого 
обруча и переложить его вперёд. Таким образом, участнику нужно доораться до 
поворотной отметки, взять обручи и бежать к старту к следующему участнику. 
Категорически запрещается наступать ногой за пределы обруча. Выигрывает та команда, 
которая первая закончила дистанцию.

5.6.2. Игра-эстафета для капитанов «Кто быстрее и правильнее?»
Необходимо собрать герб нашего города из отдельных частей.
Выигрывает тот, кто быстрее и правильнее соберёт герб Санкт-Петербурга.
5.6.3. Конкурс-эстафета «Строительство оборонительного сооружения»
По сигналу ведущего дети выстраиваются в шеренгу. Перед первым участником 

лежат кубики, которые нужно передать друг другу. Последний участник в шеренге строит 
крепость. Выигрывает та команда, которая быстрее построит крепость.

5.6.4. Эстафета «Снайперы»
У каждого участника в руках по два снаряда (маленькие пластмассовые мячики). По 

команде первый ребенок начинает движение вперед, добегает до обруча, встаёт в него и 
пытается попасть в горизонтальную цель. Возвращается обратно, движение начинает 
следующий участник. Выигрывает команда, у которой больше попаданий в цель.

5.6.5. Эстафета «Зажги факел»
По сигналу ведущего дети передают друг другу мяч над головой. Последний 

участник в колонне кладёт мяч в конус и выбегает вперед, поднимая его вверх. Выигрывает 
та команда, которая быстрее зажжёт факел.

5.6.6. Викторина: островок смекалки.
1. Как называется головной убор танкиста? (Шлем.)
2. Как называется руль корабля и самолета? (Штурвал.)
3. Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт 

Человек им управляет. Что же это... (Самолёт)
4. Он по воздуху летает, с облаков людей спускает. (Парашют)
5. Как называется стрелок, владеющий искусством меткой стрельбы? (Снайпер)
6. Как называется торжественный проход войск на Красной площади? (Парад)
7. Куда идут служить мальчики, когда вырастут? (В армию).

VI. УСЛОВИЯ И КРИ ТЕРИ И  ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

6.1. Итоги Праздника-соревнования подводятся в общекомандном зачёте.
6.2. Для подведения итогов общекомандного зачёта каждая команда должна 

выполнить задания на всех станциях Марш-броска.
6.3. Победители и призеры Праздника-соревнования определяются в следующем 

порядке: на каждой станции Марш-броска определяется место команды в протоколе; 
определяется сумма мест для каждой команды ГБДОУ.



6.4. Место в итоговом протоколе общекомандного зачёта Праздника-соревнования 
определяется по наименьшей сумме мест, набранных командой.

6.5.В случае равенства суммы мест у двух и более команд, преимущество получает 
команда, участники которой заняли наибольшее количество первых, вторых, третьих и так 
далее мест в протоколах станций Марш-броска.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

7.1. Команды-победители и команды, занявшие I-Ш места в общекомандном зачете, 
награждаются грамотами, подписанными генеральным директором ГБНОУ «Балтийский 
берег» и заведующим непосредственного организатора.

VIII. О БЕСП ЕЧЕН И Е БЕЗО П А СН О СТИ  УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

8.1. Праздник-соревнование проводится вне объектов спорта.
8.2. Участники Праздника-соревнования проходят инструктаж по технике 

безопасности по инструкциям, отражающим специфику программы и места проведения.
8.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется 

в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий).

8.4. Праздник-соревнование проводится в соответствии с требованиями 
постановления Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 № 121 «О мерах по 
противодействию распространения в Санкт-Петербурге новой корона вирусной инфекции 
(COV1D-19)».

8.5. Сопровождение команд до места проведения Праздника-соревнования и 
обратно должно осуществляется за счёт командирующей организации в соответствии с 
правилами организованной перевозки групп детей.
Ответственность за безопасность доставки обучающихся к месту проведения конкурса 
возлагается на заведующего ГБДОУ, направляющего команду.

IX. ДОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

9.1. Предварительные заявки на Праздник-соревнование по форме, согласно 
Приложению I, принимаются до 18 апреля 2025 г. (включительно) в электронном виде по 
электронной почте с пометкой «Праздник-соревнование «Защитники Северной столицы» 
ГБДОУ № ».

9.2. Заявки на участие обязательно направляются с приложением согласия законного 
представителя на обработку персональных данных несовершеннолетних в виде фото или 
сканированных копий по форме, согласно Приложению П.

9.3. В день Праздника-соревнования представитель команды должен иметь при себе 
и предоставить ответственному организатору Праздника-соревнования следующие 
документы:

заявку, оформленную в соответствии с Приложением I (виза врача, подкрепленная 
печатью, должна стоять напротив фамилии каждого участника);

согласия законного представителя на обработку персональных данных 
несовершеннолетних.



Приложение 1
к Положению о городском физкультурном мероприятии 

«Праздник-соревнование среди воспитанников и инструкторов 
по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 

Санкт-Петербурга «Защитники Северной столицы»

ЗАЯВКА
на участие в районном физкультурном мероприятии 

« Праздник-соревнование среди воспитанников и инструкторов по физической культуре 
дошкольных образовательных учреждений Невского района Санкт-Петербурга

«Защитники Северной столицы»»

От
(полное наименование дошкольной образовательной организации по Уставу)

Название команды

№
п/п

Фамилия, имя ребенка Г од рождения Виза врача, 
дата, подпись, печать

1.

2.

о
3 .

4.

5.

6.

Всего допущено человек

Ответственный за подготовку команды
(должность)

/ /
(Ф.И.О. полностью) подпись

Заведующий ГБДОУ детского сада № / /
(Ф.И.О.) подпись

М.П.



Приложение 2
к Положению о городском физкультурном мероприятии 

«Праздник-соревнование среди воспитанников и инструкторов 
по физической культуре дошкольных образовательных учреждений 

Санкт-Петербурга «Защитники Северной столицы»

СОГЛАСИЕ 
на использование и обработку персональных данных

ФИО родителя или законного представителя

номер телефона:__________________ , адрес электронной почты:

являющийся родителем (законным представителем) ребёнка ====

фамилия, имя, отчество ребенка 
в связи с направлением ребёнка для участия в физкультурном мероприятии«Праздник- 
соревнование среди воспитанников и инструкторов по физической культуре дошкольных 
образовательных учрежденийСанкт-Петербурга «Защитники Северной столицы», на основании 
Семейного кодекса Российской Федерации и Федерального закона от 27.07.2006 №152-ФЗ «О 
персональных данных» даю согласие на обработку (любое действие (операцию) или 
совокупность действий (операций), совершаемых с использованием средств автоматизации или 
без использования таких средств с персональными данными, включая сбор, запись, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), своих персональных 
данных и персональных данных ребенка ГБДОУ детскому саду №80 Невского района Санкт- 
Петербурга, 192012, г. Санкт-Петербург, ул. Грибакиных, д.2, кор.З, лит.К.

Перечень моих персональных данных: фамилия, имя, отчество, номер телефона, адрес 
электронной почты.

Перечень персональных данных ребенка: фамилия, имя, отчество, дата рождения, 
наименование образовательной организации, группа, достижение.

Я  даю разрешение на безвозмездное использование фото- и видеоматериалов, а также 
других информационных материалов с участием моего ребенка во внутренних и внешних 
коммуникациях, фотографии и изображение могут быть скопированы, представлены и сделаны 
достоянием общественности или адаптированы для использования СМИ, в частности в 
средствах массовой информации, ТВ, видео, в Интернете, при условии, что произведенные 
фотографии и видео не нанесут вред достоинству и репутации моего ребенка.

Я  согласен(-сна), что обработка персональных данных может осуществляться как с 
использованием автоматизированных средств, так и без таковых.

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в 
течение срока хранения информации, но в любом случае не более чем в течение пяти лет с даты 
составления настоящего согласия (если иное не предусмотрено действующим 
законодательством РФ).

Я оставляю за собой право отозвать настоящее согласие, письменно уведомив об этом 
ГБДОУ детский сад №80. В случае получения моего письменного заявления об отзыве 
настоящего согласия ГБНОУ «Балтийский берег» обязан прекратить обработку и 
использование.

«____ » ______________2025 г. _______ ________ /
Подпись 1


